
야구 | 체력파트

오형철 내일 비전스 야구팀 감독
생활체육 3급 자격 소유

체계적인 기초운동과 시합을 통해 서로 친교를 다지며 즐겁
게 운동할 수 있으면 좋겠습니다!

 수업대상  초등 5학년-고3
 모집인원  20명

 수업시간  주일 오후2시
 수업장소  야구 경기장

활동 계획

• 소개 및 희망 포지션 
조사

• 캐치볼 1
• 캐치볼 2
• 내야 수비 연습 1
• 내야 수비 연습 2
• 외야 수비 연습 1

• 외야 수비 연습 2
• 주루 훈련 1
• 주루 훈련 2
• 피칭 훈련 1
• 피칭 훈련 2
• 피칭 훈련 3
• 피칭 훈련 4

• 피칭 훈련 5
• 야수 수비 훈련 1
• 야수 수비 훈련 2
• 야수 수비 훈련 3
• 타격 훈련 1
• 타격 훈련 2
• 타격 훈련 3

내일플러스 운영진

교역자 정현 전도사  010.9315.1427
부장 임현수 집사  010.3526.1223
총무 최미선 집사  010.9358.3347

탁구1 | 체력파트

구본웅 대구시 탁구 6부 등록 탁구 구력 6년

탁구의 기초 스윙부터 시작하여 매너 있는 운동 예절 까지! 
건강한 신체와 정신을 함양할 수 있도록 힘쓰겠습니다!

 수업대상  초등-중고생
 모집인원  10-15명

 수업시간  주일 오후 12시
 수업장소  탁구실

활동 계획

• 포어핸드
• 백핸드
• 스매싱
• 드라이브

• 풋워크 
• 탁구 기초 연습
• 매월 자체 레벨 테스트 리그 경기  

창의 미술 | 감성파트

김혜원 (현) 미술학원 운영
중학교 동아리 및 문화센터 강사
아동미술실기지도사, 한지공예지도사

퀴즈를 통해 주제를 찾고 자신의 생각을 펼쳐 ‘내 생각’이 담
긴 자존감 높은 그림을  그리도록 지도합니다!

 수업대상  초등 1~3학년
 모집인원  15명

 수업시간  주일 오후 12시
 수업장소  갈렙실

활동 계획

• 자기소개
• 기법 배우기
• 종이컵 꾸미기
• 북 아트
• 드로잉
• 개구리 화분 꾸미기
• 기법 배우기
• 에코 디자인

• 드로잉
• 다양한 꽃으로 꽃다발 

꾸미기
• 기법 배우기
• 북 아트 
• 드로잉
• 다양한 패턴 그리기
• 기법 배우기

• 꾸미기
• 기법 배우기
• 기법 배우기
• 꾸미기
• 만들기
• 기법 배우기

내일
플러스 
상반기 회원모집

2019

강좌기간 2019년 3월 ~ 7월 

접수기간  2019. 2.25(월) 오전 10:00부터 
2.27(수) 오후 6:00

CCD Contemporary Christian Dance | 감성파트

서강미
국가자격증 에어로빅 2급

17년 지도자 경력
전국체전 에어로빅 대구대표 출전/힙합 
댄스 부문 1위

몸으로 찬양드림을 통해 하나님을 예배함을 배우고, 기독교 
문화 안에서 영과 육이 건강한 하나님의 자녀로 세워가길 소
망합니다!

 수업대상  중고등학생
 모집인원  12명 내외

 수업시간  주일 오후 12시
 수업장소  비전센터 8층

활동 계획

• OT 및 기초 배우기
• 기본 스탭 유형 배우기
• 댄스 기본기 & 체력훈련
• <그 사랑으로 우리> 안무구성 1
• <그 사랑으로 우리> 안무구성 2
• <그 사랑으로 우리> 안무구성 3
• <그 사랑으로 우리> 안무구성 4
• <그 사랑으로 우리> 안무완성
• 힙합 댄스 기본기 배우기
• <시편139편> 안무구성 1

• <시편139편> 안무구성 2
• <시편139편> 안무구성 3
• <시편139편> 안무구성 4
• <시편139편> 안무완성
• 재즈 댄스 기본기 배우기 1
• 재즈 댄스 기본기 배우기 2
• 재즈 안무 구성 1
• 재즈 안무 구성 2
• 재즈 안무 구성 3
• 안무완성 및 공연 작품연습

내일플러스 강좌 및 안내

탁구2 | 체력파트

손민욱
대구시 탁구 4부 등록

내일교회 마하나님탁구회 회장
13년 4부 대구시대회 개인준우승
18년 대구CBS배 대회 단체 준우승

탁구의 기초 스윙부터 시작하여 매너 있는 운동 예절 까지! 
건강한 신체와 정신을 함양할 수 있도록 힘쓰겠습니다!

 수업대상  초등생~청년
 모집인원  15명

 수업시간  주일 오후 2시
 수업장소  탁구실

활동 계획

• 포어핸드
• 백핸드
• 스매싱
• 드라이브

• 풋워크 
• 탁구 기초 연습
• 매월 자체 레벨 테스트 리그 경기  

대한예수교장로회 내일교회  NAE-IL PRESBYTERIAN CHURCH

42700 대구광역시 달서구 성서동로 212  
TEL.(053) 587-2121  FAX.(053)587-2124   http://naeil.kr

AWANA 어와나 | 영성파트

 Awana(어와나)는 “부끄러울 것이 없는 인정된 일꾼”이라
는 뜻으로 디모데후서 2장 15절의 말씀을 영어 성경에서 따
서 만든 이름입니다. 
어와나는 어린이들에게 복음을 효과적으로 가르치기 위하여 
말씀을 암송하고, 지속적으로 아이들이 말씀을 가까이 할 수 
있도록 교육합니다. 또한 친구들과 함께 하는 활동적인 게임
을 통해 클럽 활동의 흥미를 유발하며, 전국 어린이 성경 퀴
즈, 어와나 올림픽의 활동을 통해 다양한 경험들을 쌓을 수 
있는 기회를 제공합니다. 
현재 내일 교회에서는 3개의 어와나 클럽이 운영되고 있습
니다.

 수업대상  5~6세(커비단), 7세~2학년(불티단), 3~6학년(티앤티)
 모집인원  담당자 문의
 수업시간  커비 11:50~13:00
 불티&티앤티 14:40~16:40
 수업장소  비전401/본104
 입단문의  구미영 권사 (010.5172.5281)

드림트리 합창단 | 감성파트

내일교회 드림트리합창단은 하나님 찬양하기를 기뻐하는 내
일교회 유초등부 1학년~6학년으로 구성된 어린이 합창단입
니다. 2010년 ‘내일 어린이 합창단’으로 시작하여 2011년 ‘드
림트리 합창단’으로 본격 활동하고 있습니다. 
올 한해는 대경노회 찬양 워십대회, 전국 동요대회에 참가 
예정이며 용산역 지하철 음악회, 추수감사 찬양축제, 성탄축
제 등 다양한 활동을 준비하고 있습니다. 

 수업대상  초등 1-6학년
 모집인원  담당자 문의
 모임시간  주일 오전 10시

 수업장소  본관 101호
 입단문의   박미숙 집사 

010.9805.1015

활동경력

• 2014, 2018 전국환경 노래대회 장려상
• 2017 대구 합창연합 전국 동요콩쿠르 금상
• 대구경북 주교 연합회 찬양 워십대회 다수 입상

유소년 체육 | 체력파트

오형철 내일 비전스 야구팀 감독
생활체육 3급 자격 소유

즐겁게 뛰어놀면서 함께 협동하고 서로 도울 수 있는 즐거운 
체육시간으로 만들어 가면 좋겠습니다!

 수업대상  초등 1-3학년
 모집인원  20명

 수업시간  주일 오후12시
 수업장소  비전701

활동 계획

• 유소년 체육 수업에 관련한 활동 계획은 추후 수강 학생들 학부모님들께 공지될 
예정입니다.



수강 신청 안내
신청일시  2월 25일(월) 오전 10시부터 27일(수) 오후 6시까지

신청방법  2월 25일 오전 10시부터 교회 홈페이지에 접속하여 
화면에 나타나는 팝업창 링크를 통하여 강좌 신청 
(선착순)

강좌일정  3월 10일 개강, 5월 5일(어린이 주일 휴강) 
7월 28일 종강 (단, 강좌별로 종강이 다를 수 있음)

안내사항 1. 여러 강의에 중복 수강 신청은 불가합니다.
 2.  부득이한 사정에 따라 일정 외 휴강이 있을 수 

있습니다.
 3. 모집 인원 외 수강이 불가합니다.
 4.  진행 중 빠지는 인원에 대비하여, 대기 신청 

가능합니다.
 5.  활동계획은 강사의 재량에 따라 변경될 수 

있습니다.

강사 모집
내일플러스에서는 하나님이 주신 달란트를 나누어 주실 강사분을 

모집합니다. 내일교회의 다음 세대들을 위하여 자신의 달란트로 섬겨주실 

분들을 기다립니다.  

모집분야 유치, 초등, 청소년들이 건전하게 할 수 있는 모든 활동.

문의 최미선 집사(내일플러스 총무) 010.9358.3347

현재 진행 중인 강좌에도 함께 섬겨주실 보조교사를 모집하오니 많은 관심과 

연락 부탁드립니다.

성경  파노라마 | 영성파트

이상길 계명대학교 약학대학 교수
(전) 고등부 교사 및 제자반 담당
(현) 청년 3부 교사

성경 66권의 골격과 각 성경의 개관을 공부함으로써 성경의 
구성과 배경, 핵심 줄거리를 이해하며, 말씀에 따라 살아가
게 하고자 합니다.

 수업대상  중고등학생
 모집인원  10명

 수업시간  주일 오후 12시
 수업장소  세미나실1

활동 계획

• 프로그램 소개
• 성경의 골격 1
• 성경의 골격 2
• 성경의 골격 3
• 성경의 골격 4
• 구약성경의 윤곽 1
• 구약성경의 윤곽 2
• 구약성경 핵심내용 1
• 구약성경 핵심내용 2
• 구약성경에 나타난 생활원리 1

• 구약성경에 나타난 생활원리 2
• 구약-신약 침묵기
• 신약성경의 윤곽 1
• 신약성경의 윤곽 2
• 지도로 보는 교회사 1
• 지도로 보는 교회사 2
• 신약성경 핵심내용 1
• 신약성경 핵심줄거리 2
• 총정리 수업
• 종강 및 평가회 

키즈 쿠킹 | 감성파트

임채숙 현대백화점 문화센터 한식 전임 강사
한식 외 자격증 다수 소지

재미있게 요리를 만들고, 맛있는 요리를 함께 나눌 친구들을 
기다립니다!

 수업대상  초등 2~4학년
 모집인원  20명

 수업시간  주일 오후 12시
 수업장소  비전 202

활동 계획

• 오리엔테이션
• 딸기 산도 만들기
• 바나나 피자 만들기
• 청크 초코 쿠키 만들기
• 닭고기 야채꼬치 만들기
• 메추리알 김밥 만들기
• 과일 타르트 만들기
• 코코아 막대 쿠키 만들기
• 내 얼굴모양 피자 만들기
• 무스비 만들기
• 팬 케이크 만들기

• 유부주머니 초밥 만들기
• 월남쌈 만들기
• 버터밀크 스콘 만들기
• 비빔소면 만들기
• 불고기 또띠아 만들기
• 블루베리 머핀 만들기
• 야채쌈밥 만들기
• 소떡소떡 만들기
• 샐러드파스타 만들기
• 종강 파티

동요 교실 | 감성파트

조선주 대구가톨릭대학원 음악교육학 졸업 
이마트 문화센터 동요교실 강사 역임
동요 음반 녹음 다수 지도

우리 목소리는 하나님이 주신 큰 선물입니다. 그 목소리를 
잘 사용할 수 있도록 동요로 기본기를 다져서, 더욱 아름다
운 찬양을 하길 원합니다.

 수업대상  유치부, 초등학생
 모집인원  인원 제한 없음
 수업장소  본관 104호

 수업시간   
유치 주일 1:20~2:00 
초등 주일 2:00~3:00

활동 계획

• "나비가는 길" 익히기
• "나비가는 길" 곡 듣기
• "나비가는 길" 개인레슨
• "펭귄" 익히기
• "펭귄" 곡 듣기&개인레슨
• "펭귄" 개인레슨
• "아빠 어깨 위 무등을 타면" 익히기
• "아빠 어깨 위 무등을 타면" 곡 듣기

• "아빠 어깨 위 무등을 타면" 개인레슨
• "하나되는 행복한 세상" 익히기
• "하나되는 행복한 세상" 곡 듣기
• "하나되는 행복한 세상" 개인레슨
• "엄마의 향기" 익히기
• "엄마의 향기" 개인레슨
• "엄마의 향기" 개인레슨
• "작은 음악회" 발표회

• 매월 둘째 주 수업은  장소 관계로 휴강합니다.

내일플러스 강좌 및 안내
키즈 스피치 | 지성파트

김가영  전) 함지초등학교 방과 후 강사
스피치 강사 자격증 보유

논리적으로 자기의사를 표현할 수 있는 어린이가 되고 싶은 
친구들을 기다립니다!

 수업대상  초등 4~6학년
 모집인원  10명

 수업시간  주일 12:10~13:10
 수업장소  본관 안수집사실

활동 계획

• 자기소개
• 스피치 능력진단
• 호흡법 1
• 호흡법 2
• 발성 및 발음 1
• 발성 및 발음 2
• 속도법
• 직업탐구/실습

• 강조법/직업탑구
• 제스처/연단스피치
• 스피치 1차 실습
• 스피치 2차 실습
• 연단스피치
• 경청하기
• 설명하기
• 상상스피치 1

• 자유스피치
• 육하원칙의 이해
• 상상스피치 2
• 스피치 대본 작성
• 연단 스피치

기타 | 감성파트

고상덕 
유가중학교 방과 후 기타 강사

(전) 울산 호계교회 고등부 찬양팀 지도
(전) 울산 대영교회 찬양팀 세션

기타를 통해 하나님을 찬양하며, 취미로 기타를 치고 싶은 
학생들을 기다립니다!

 수업대상  중고등학생
 모집인원  6명

 수업시간  주일 오후 12시
 수업장소  비전 602

활동 계획

• 자기소개 및 개별 수준 
점검

• 음계와 지판 구조
• 조율 방법
• 리듬
• 악보보기
• 화음의 기초
• 멜로디와 아르페지오

• 주요 3화음의 구조
• 코드연습
• 코드톤에 의한 발성
• 3, 6박자 리듬 연습
• 고고(GoGo)리듬 찬양
• 분산화음
• 슬로우 고고 찬양 연습
• 스리핑거 찬양 연습

• 칼립소 리듬 연습
• 슬로우록 연습
• 스윙, 셔플 연습
• 컨트리 소울 연습
• 지판 스케일 연습
• 슬로 멜로디 연습

발레 | 감성파트

구효주 
구미 시립 무용단 단원

동국대학교 무용학과 졸업
어린이집 발레 교사 활동 다수
무용학원 강사 경력 다수

자유롭게 몸을 움직이는 발레를 통해, 건강하고 균형 잡힌 
신체와 아름다운 마음을 가지고 싶은 친구들과 함께 하고 싶
습니다! 

 수업대상  유치부, 초등부
 모집인원  30명

 수업시간  주일 오전 10시
 수업장소  비전801

활동 계획

• 오리엔테이션
• 발레 인사법
• 스트레칭
• 발 기본자세
• 발레 기본 팔동작 1
• 발레 기본 팔동작 2
• 발레 기본 팔동작 3

• 발레 기본 팔동작 4
• 발레 위킹 
• 블라에
• 업, 점프
• 원 스탭, 투 스탭
• 트리플리 스탭
• 탄듀

• 바뜨망
• 바운스
• 팔 포지션 1
• 팔 포지션 2
• 팔 포지션 3
• 발레는 여름 방학 없이 

12월까지 진행됩니다. 

엘로드 키즈 워십 | 감성파트

윤경화 지역 노회 주일학교 강습회 강의
전국 주일학교 찬양율동 강사

하나님 주신 달란트로 기쁘게 찬양하는 법을 배우고, 찬양 
속에 거하시는 주님의 임재하심을 기뻐하는 아이들로 자라
기를 바랍니다.

 수업대상  초등 1~6학년
 모집인원  9명

 수업시간  주일 오후 2~4시
 수업장소  비전801

활동 계획

• 자유곡 발표
• 자기소개 
• 기본동작 및 스트레칭 1
• 기본동작 및 스트레칭 2
• 기본안무 배우기
• 기본안무 표현하기
• 응용안무 배우기
• 응용안무 표현하기
• 기본안무 익히기 1
• 기본안무 익히기 2

• 응용안무 익히기 1
• 응용안무 익히기 2
• 안무대형 만들기
• 안무대형 익히기
• 안무대형 변형하기 1
• 안무대형 변형하기 2
• 개성에 맞는 창작안무
• 기본안무 창작으로 확장하기
• 창작 안무에 대형 입히기
• 반복연습 및 마무리

내일플러스 한눈에 보기 
강의명 장     소 시  간 대    상

성경파노라마 세미나1실 12:00 중고등

EBS 안수집사실 14:00 중고등

기타 비전602 12:00 중고등

키즈 스피치 안수집사실 12:10 초등

키즈쿠킹 비전202 12:00 9~11세

창의미술 갈렙실 12:00 유년

동요교실 본관104 13:20 유치~초등

CCD 비전801 12:00 중고등

어린이 발레 비전801 10:00 유치~초등

유소년체육 비전701 12:00 유년

탁구1 별관 12:00 초~고등

탁구2 별관 14:00 초등~성인

야구 외부 14:00 초5~고등

어와나 커버단 본관104 11:50 5~6세

어와나 불티반/티앤티 비전401 14:40 7~13세

드림트리 본관101호 10:00 유초등

엘로드 키즈워십 비전센터8층 14:00 유초등

4

EBS English Bible Study | 영성파트

임용섭 대구경북과학기술원(DGIST) 교수
미국 미시건대학교 공학박사

영어로 복음을 읽고, 말하고, 듣고 사용하여 세계 열방에서 
예수님을 증거하는 학생들이 될 수 있기를 소망합니다!

 수업대상  중·고등학생
 모집인원  10명

 수업시간  주일 오후 2시
 수업장소  본관 안수집사실

활동 계획

• 시편 23편 1-3절
• 시편 23편 4-6절
• 시편 23편 1-3절
• 시편 23편 4-6절
• 시편 1편 1-3절
• 시편 1편 4-6절 
• 시편 1편 1-3절
• 시편 1편 4-6절
• 요한복음 3장 1-5절
• 요한복음 3장 6-15절

• 요한복음 3장 16-20절
• 요한복음 3장 21-25절
• 요한복음 3장 26-30절
• 요한복음 3장 31-36절
• 십계명 - 제 1계명
• 십계명 - 제 2계명
• 십계명 - 제 3계명
• 십계명 - 제 4계명
• 십계명 - 제 5계명
• 십계명 - 제6-10계명

• 영어성경 읽기, 해석, 암송으로 수업은 진행됩니다.


